
Valdinievole
www.valdinievoleturismo.it

Info
Dove
Pistoia, Montalbano, Padule di 
Fucecchio, Ponte Buggianese, 
Pescia, Montecatini Alto, Pieve a 
Nievole, Pistoia

Come
In bicicletta

Cosa
Bike, E-bike

Durata
1 giorno o 2 giorni

Adatto per
Esperti

Dove dormire
Ponte Buggianese

Guide 
Castanea APS
Via Bolognese 27, Pistoia (PT)
+39 333 3244749
apscastanea@gmail.com

Lo Studiolo di Caterina Bellezza
Via dei Bacchettoni, Pistoia (PT)
+39 320 076 8294
caterina.bellezza@gmail.com
caterinabellezza.it

Bike Tour
   

1 o 2 giorni
 

Esplorando 
la Valdinievole 
in bici da Pistoia
Da Pistoia è possibile visitare i punti più 
significativi della Valdinievole in bicicletta. 
L’itinerario unisce splendide città d’arte ai 
borghi tipici della Valleriana, percorrendo 
tratti fluviali e paludosi. Dalla “Santiago 
italiana”, l’anello corre lungo il Cammino 
di San Jacopo, passando sul Montalbano 
e circumnavigando la porzione sud del 
Padule di Fucecchio.

Itinerario
Si inizia a pedalare da Piazza Duomo a 
Pistoia, dove all’interno della Cattedrale 
di San Zeno si trova l’unica reliquia di San 
Jacopo al mondo al di fuori di Santiago 
de Compostela. Tra i gioielli architettonici 
cittadini, si segue il Cammino di San 
Jacopo, uscendo dalla città e attraversando 
alcuni vivai. La catena del Montalbano si 
pone all’orizzonte e, superate le leccete e 
le olivete che adornano il monte, si scende 
a Larciano, raggiungendo ben presto il 
Padule di Fucecchio, un’area protetta, 
ricca di biodiversità. L’itinerario regala 
vivaci percorsi acquatici, risalendo lungo le 
sponde del fiume Pescia, fino all’omonima 
cittadina. L’anello prosegue su un territorio 
di bassa montagna e corre lungo l’Alta 
Via della Valdinievole. Superando il borgo 
di Montecatini Alto, si scende a valle, 
intercettando nuovamente il Cammino 
di San Jacopo che, percorso al contrario, 
conduce a Pistoia in 16 chilometri circa.

Lunghezza

97,2 km

Dislivello

2006 m

Difficoltà

Bici muscolare: 
alta (per dislivello)
E-bike: alta (per chilometri)

Nei dintorni
Monsummano Terme 
Grotta Giusti, Mac,n - Museo di 
arte Contemporanea e del ‘900, 
Museo della città e del territorio
Larciano 
Museo Civico archeologico di 
Larciano Castello,  Museo della 
Civiltà Contadina Casa Dei
Padule di Fucecchio 
Strada dell’olio e del vino del 
Montalbano
Lamporecchio 
Chiesa San Giorgio a Porciano, 
Museo di arte sacra
Pescia 
Duomo, Musei Civici, Museo 
della Carta, Giardino Storico di 
Villa Garzoni, Parco di Pinocchio
Borgo a Buggiano
Montecatini Terme 
Terme patrimonio UNESCO, 
MO.C.A - Montecatini 
Contemporary Art, funicolare, 
Montecatini Alto


